
11:00 Inauguración. Presentación Inicial
Dña. M. del Carmen Sánchez Sierra
Delegada Territorial de Empleo, Formación, Trabajo Autónomo, Transformación 
Económica, Industria, Conocimiento y Universidades en Málaga.
D. Jesús González Pastor
Director del Centro de Prevención de Riesgos Laborales de Málaga.
D. José Manuel Crespo Figuerola.
Director Provincial de FRATERNIDAD-MUPRESPA, Mutua Colaboradora con la Seguridad 
Social Nº 275, en Málaga
Dña. Mar Morales González
Directora del Dpto de Prevención y Desarrollo de la Cultura de la Salud de FRATERNIDAD-
MUPRESPA, Mutua Colaboradora con la Seguridad Social Nº 275 

11:20 EMPRESA SALUDABLE: Bienestar Emocional
D. Iván Fernández Suárez. Consultor de Prevención y Salud, FRATERNIDAD-MUPRESPA, 
Mutua Colaboradora con la Seguridad Social Nº 275, Oviedo, Asturias. 

12:00 EMPRESA SALUDABLE: Trastornos de la voz
Dra. María Isabel Lorite Sánchez. Médico del Trabajo del Servicio de Prevención Propio  
FRATERNIDAD-MUPRESPA, Mutua Colaboradora con la Seguridad Social Nº 275, Madrid.  

12:40 Coloquio y clausura
D. Jesús González Pastor
Director del Centro de Prevención de Riesgos Laborales de Málaga.
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PROGRAMA: 

JORNADA TÉCNICA ON-LINE

Jueves 28 de Octubre 2021
 (11:00 a 13:00)

INSCRIPCIÓN GRATUITA: PIQUE AQUÍ

  La forma en la que trabajamos ha cambiado y las nuevas tecnologías son las herramientas operativas y de 
comunicación más implantadas en las organizaciones. Evitar situaciones como el estrés, la dependencia digital, la 
sobrecarga de trabajo (Burnout), la falta de comunicación (aislamiento), etc. depende de la incorporación, a nuestras 
organizaciones, de hábitos comunicativos y operativos adecuados. En esta jornada, se pretende destacar, tanto, los 
principales riesgos asociados a las TICs y los nuevos modelos productivos, como las herramientas para lograr una 
empresa saludable, orientada al bienestar emocional de sus integrantes. Por otra parte, en una sociedad moderna, una 
tercera parte de la población laboral son usuarios profesionales de la voz. La segunda ponencia  engloba aspectos 
generales y esenciales relacionados con la naturaleza de la voz y su emisión así como los relacionados con los factores 
de riesgo y las medidas preventivas aplicables. Además, durante la pandemia de COVID-19, se ha sumado la 
obligatoriedad de usar la mascarilla durante el trabajo como medida preventiva para evitar el contagio, hablaremos 
de cómo esta interfiere en la comunicación y de cómo hablar con mascarilla.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGRqQYOHoqicAxcPBFokAySMUa3lFY2xfrW7gIXBEiCgLQwg/viewform

